
План внеурочной деятельности НОО на 2025-2026 учебный год 

 

Направление Внеурочная 

деятельность 

Количество часов в 

неделю 

1 2 3 4 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

"Учение с увлечением!" 
Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся; поддержка 

обучающихся, испытывающих 

затруднения в достижении планируемых 

результатов  

«Я - школьник» 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

ШСК «Чемпион»  - 

«Футбол» 
   1 

ШСК «Чемпион»  - 

«Спортивные игры» 
1 1   

ШСК «Чемпион»  - 

«Юный инспектор 

дорожного движения» 

1 1 1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность (естественно-научные 

лаборатории "Точка роста") 

«Юнный исследователь»  1   

«Лаборатория 

кастомизации» 
  1  

«Программирование 

Scratch» 
   1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Школьный театр» 1 1 1 1 

«Школьный хор» 1 1 1 1 

«Рисуй и конструируй» 1 1 1 1 

Коммуникативная деятельность. 
Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся (ученические сообщества, 

детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления) 

«Орлята России» 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 9 8 9 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 264 306 272 306 
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